Samtalskonst |

Kursen ar en fordjupoande kurs som riktar sig till dig som vill oka
dina kunskaper och forstaelse kring samtalskonst och métet med
manniskor i svara situationer.

Kursdatum Kontakt
28-30 nov 2022 0494-797 00
info@liljeholmen.nu

Langd: 3 dagar

Plats: Rimforsa, C")stergiitland

Lilieh()lmen Ansok och mer information
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Samtalskonst Il

En kurs i det svara samtalet

Steg Il ar en fordjupning av Samtalskonst for
vardpersonal. Du férvantas ha med dig en upplevelse
fran ditt arbete: ett svart mote/samtal som vi till-
sammans gar igenom. Utifran ditt och de andra
kursdeltagarnas erfarenheter formar vi kursinnehallet
och kursen kan ses bade som fordjupning och till viss
del handledning.

Kursens innehall

e Vireflekterar 6ver kunskaperna fran
Samtalskonst for vardpersonal

e Existentiella samtal - att ge stod vid
existentiell kris

e Hur orkar jag i mina moten

e Sjalvkannedom och professionalitet

e Handledning i samtalskonst med
utgangspunkt fran deltagarnas egna arenden

Ekonmiskt stéd fran Cancerfonden
Cancerfonden kan ge ekonomiskt stod for personal
som jobbar med cancerpatienter. Fonden gor en

individuell provning av varje ansokan. Man kan ansoka

om kostnaderna for kursen exklusive kost.

Deltagare berattar

Jag har inte minst fatt mod att satta ord pa det svara och pa nagot lustigt satt har jag
blivit starkt. Jag har lart mig konsten att kunna aterspegla det som ségs och lata saker
fa ta tid. Jag ar numera inte sa nervos om det blir tyst.

Var arbetsgivare bestdmde att de var obligatoriskt for alla sjukskoterskor att ga
Samtalskonst for vardpersonal. Det har gjort oss tryggare, vi har fatt brottas och
fundera sjalva 6ver dessa fragor. Vi har vagat stanna kvar och vagat lyssna mer an

LISA STARK, SJUKSKOTERSKA MONSTERAS

Kursupplagg
Kursen ar tre dagar. Schema dag 1 kl. 10.00-17.00,
dag 2 kl. 8.30-17.00, dag 3 kl. 8.30-15.00.

Kursens larare

Kursvardar och foreldsare pa dessa kurser ar Birgitta
Lundborg och Annika Lager Watrous. Birgitta ar
beteendevetare/kurator och har har grundldggande
utbildning i psykoterapi. Annika ar folkhdgskolelarare/
kurator och har under manga ar undervisat i amnet
samtalskonst.

Kurskostnad Samtalskonst Il

Da priserna férandras hanvisar vi till var hemsida for
korrekt och dagsaktuell information.
www.liljeholmen.nu

Ansok idag!
P& hemsidan kan du |&dsa mer och ansoka.




