Liljeholmen

— FOLKHOGSKOLA —

Kursplan

Kursnamn Diakonal fordjupningskurs: Existentiell hélsa och Fredsberedskap

Typ av kurs Sarskild kurs

Kurslingd 35 veckor — halvfart 6 man

Kurstid 17 Augusti 2026 - 18 december 2026

Kursplats Distans, 2 nértraffar i LinkOping

Milgrupp Du som ér diakon eller stér i ndgon form av diakonal tjanst eller
socialt arbete. Du som tidigare gétt var (eller en annan) diakonala
utbildning

Mal och syfte Att fa f(’)rdjupa'd lfunékap och fler redskap for att verka for psykisk
hilsa och fred i din tjénst
All undervisning &r kostnadsfri.

Kurskostnader Kostnader for kurslitteratur/studiematerial tillkommer, ca 500 kr
Boende och mat tillkommer f6r den som vill ha helpension vid
nértraffarna.

Antagningsvillkor |Har gétt en diakonal utbildning och/eller

Star i1 diakonal tjanst

Narliggande omraden sdsom att du arbetar i socialt arbete eller har
en utbildning i ndgot som ligger néra (tex socionom eller teologi)
beddms ocksa vara antagningsbara.

Ansodkan och urval

Ansokan sker via webbformulér och personligt brev.

Du som gétt Liljeholmens diakonala utbildning har fortur.

Innehall

Amnen vi studerar &r:
Existentiell hilsa

NPF och bemdétande

Non violent communication
Fredsberedskap

Kyrkan som fordndrar vérlden




Intyg

Efter avslutad och godkind kurs ges ett kursintyg.

Antal platser 22

Delaktighet Kursdeltagarna dr med och utformar kursen genom samtal och
dialog

Huvudman Huvudman for Liljeholmens Folkhdgskola dr Evangeliska

Frikyrkan (EFK).

Statens syften

Statens syfte med att bedriva folkhdgskola &r

1. Att stirka och utveckla demokratin

2. Att lata en 6kad mangfald manniskor péaverka sin
livssituation och skapa engagemang att delta 1
samhéllsutvecklingen.

3. Att utjdmna utbildningsklyftor och hdja bildnings och
folkbildningsnivan i samhallet.

4. Att bredda intresset for och 6ka delaktigheten i kulturlivet.




